
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сводная сетка организованной образовательной деятельности (ООД) 

на 2023 - 2024 учебный год 
групп

а 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
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1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.20-10.30 

 

2. Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир. 

Природа) 10 мин 

 

* Игровая деятельность на 

веранде «Малышок» 

9.00-9.30 

1. Физическое развитие 

9.00-9.10/9.20-9.30 

 

2. Познавательное 

развитие (сенсорные 
эталоны и познавательные 

действия) 

10 мин. 

 

* Игровая деятельность на 
веранде «Малышок» 

10.00 – 10.30 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.00-9.10 

 

2. Речевое развитие  

10 мин 

 

 

* Игровая деятельность на 
веранде «Малышок» 

10.45 – 11.15 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка)  

10 мин. 

2. Физическое развитие  
10.00-10.10/10.20-10.30 

 

* Игровая деятельность на 

веранде «Малышок» 

10.40-11.10 

1 Физическое развитие  

9.00-9.10/9.20-9.30 

 

 Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

 10 мин 

 

*Игровая деятельность на 

веранде «Малышок» 
10.00 – 10.30 

 

* Игровая деятельность на 

веранде «Малышок» 
16.45 – 17.15 

 

* Игровая деятельность на 

веранде «Малышок» 
18.05-18.35 

* Игровая деятельность на 

веранде «Малышок» 
17.25 – 17.55 

 

* Игровая деятельность на 

веранде «Солнечные 
зайчики» 

16.45 – 17.15                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 

* Игровая деятельность на 

веранде «Малышок» 
18.05 – 18.35 
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1. Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия  

10мин 

 

2. Физическое развитие  

 

10.05-10.15/10.25-10.35 

 

* Игровая деятельность на 

веранде «Малышок» 

10.40 – 11.10 

1. Познавательное 

развитие (Окружающий 

мир. Природа)) 

10мин 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.40-10.50 

 

* Игровая деятельность на 

веранде «Малышок» 

9.00-9.30 

1. Физическое развитие  

 

9.00-9.10/9.20-9.30 

 

2. Речевое развитие 

10мин 

 

* Игровая деятельность на 

веранде «Малышок» 

10.00-10.30 

 

 

*Игровая деятельность на 
прогулочной веранде 

«Малышок» 

9.00-9.30 
 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 10мин 

 

2. Физическое развитие  
 

10.40-10.50/11.00-11.10 

 

*Игровая деятельность на 
прогулочной веранде 

«Малышок» 

9.00-9.30 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

10мин 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка)  

10.25-10.35 

* Игровая деятельность на 
веранде «Малышок» 

17.25 – 17.55 

Игровая деятельность на 
прогулочной веранде 

«Малышок» 

16.45 – 17.15 

* Игровая деятельность на 
веранде «Малышок» 

18.05-18.35 

Игровая деятельность на 
прогулочной веранде 

«Малышок» 

17.25 – 17.55 

Игровая деятельность на 
прогулочной веранде 

«Малышок» 

16.45-17.15 
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1Физическое развитие  
 

9.00-9.10/9.20-9.30 

 

2. Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир. 

Природа) 

10 мин 

 

*Игровая деятельность на 

прогулочной веранде 
«Малышок» 

10.00 – 10.30 

1. Познавательное 

развитие 

(сенсорные эталоны и 
познавательные действия) 

10 мин 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

10.20-10.30 

 

*Игровая деятельность на 

прогулочной веранде 
«Малышок» 

10.40 – 11.10 

* Игровая деятельность на 

веранде «Малышок» 

9.00-9.30 

1. Физическое развитие 

10.00-10.10/10.20-10.30 

 

2. Речевое развитие 

10 мин 

 

 

1.Физическое развитие 

9.00-9.10/9.20-9.30 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 10мин 

 

*Игровая деятельность на 

прогулочной веранде 
«Малышок» 

10.00 – 10.30 

1.Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

10 мин 

2.Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка)  

10.05 – 10.15 

 

(художественная 

литература) 

* Игровая деятельность на 
веранде «Солнечные 

зайчики» 

10.40-11.10 

* Игровая деятельность на 

веранде «Малышок» 

18.05 – 18.35 

*Игровая деятельность на 

прогулочной веранде 

«Малышок» 
17.25 – 17.55 

*Игровая деятельность на 

прогулочной веранде 

«Малышок» 
16.45-17.15 

* Игровая деятельность на 

веранде «Малышок» 

18.05-18.35 

* Игровая деятельность на 

веранде «Малышок» 

17.25-17.55 
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1.Физическое  развитие  

(обучение плаванию) 

9.00-915/9.35-9.50 

 

2.Познавательное 

развитие  (Окружающий 

мир. Природа)  

15 мин 

 

*Динамический час 

(спортивная веранда 
Чемпион) 

11.20-11.50 

1.Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка)  

8.50-9.05 

1.Познавательное 

развитие (математические 

представления) 

15 мин 

1.Физическое развитие 

9.00-9.15 
2.Речевое развитие 

15 мин 

10.30-10.45 

 

1.Художественно – 

эстетическое развитие 
(рисование) 

15 мин. 

2.Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

10.20-10.35 

* Игровая деятельность на 

веранде «Малышок» 

11.20-11.50 
 

1.Физическое  развитие 

10.10-10.25 

2.Художественно-

эстетическое развитие  
(лепка/аппликация)  

  15 мин 

* Игровая деятельность на 

веранде «Малышок» 

11.20-11.50 

*Игровая деятельность в 
центре «Игротека» 

18.35-19.00 

 

*Динамический час 
(спортивная веранда 

Чемпион) 

16.40-17.10 

*Динамический час 
(спортивная веранда 

Чемпион) 

16.45-17.15 

* Игровая деятельность на 
веранде «Малышок» 

15.30 – 16.00 

*Познавательно-игровая 
деятельность «Русская 

изба» (2 неделя месяца) 

15.35-16.05 
*Динамический час 

(спортивная веранда 

Чемпион) 
16.45-17.15 
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1.Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка)  

8.50-9.05 

2. Познавательное развитие 
(Окружающий мир. 

природа) 

15 мин 

 

*Динамический час 

(спортивная веранда 
Чемпион) 

11.10-11.40 

1.Физическое  развитие  

(обучение плаванию) 

9.00-915/9.35-9.50 

 

2. Познавательное развитие 
(Математические 

представления) 

15 мин 

 

* Игровая деятельность на 

веранде «Малышок» 
11.20-11.50 

 

1.Физическое развитие 

9.25-9.40 

 

 

2. Речевое развитие 
15 мин 

 

* Игровая деятельность на 
веранде «Малышок» 

11.20-11.50 

 

1.Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка)  

8.50-9.05 

2. Художественное- 
эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

15 мин 

1.Физическое развитие 

10.35-10.50 

 

 

2. Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

15 мин 

*Игровая деятельность на 
прогулочной веранде 

«Малышок» 

15.30-16.00 
*Познавательно-игровая 

деятельность «Русская 

изба» (1 неделя месяца) 
15.35-16.06 

*Игровая деятельность на 
прогулочной веранде 

«Малышок» 

15.30-16.00 

*Игровая деятельность на 
прогулочной веранде 

«Малышок» 

15.30-16.00 

*Динамическая прогулка  
(Музыкальный зал) 

17.50-18.20 

*Игровая деятельность на 
прогулочной веранде 

«Малышок» 

15.30-16.00 
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1. Физическое развитие 

9.00-9.20 

 

 

2. Познавательное 

развитие (Окружающий 
мир. Природа)  

20 мин. 

 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 
(Музыка) 

9.15-9.35 

2. Познавательное 

развитие (Математические 
представления) 

20 мин. 

*Игровая деятельность в 
центре «Игротека» 

10.20-10.50 

1. Физическое развитие  

(обучение плаванию) 

9.05-9.25 

9.35-9.55 

 

2. Речевое развитие  

20 мин. 

 

 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка)  
8.50-9.10 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 
(Рисование)  

20 мин. 

 

1. Физическое развитие 

9.30-9.55 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация)  

20 мин. 

 

*Динамический час 

(спортивная веранда 
Чемпион) 

15.30-16.00 

*Познавательно-игровая 

деятельность «Русская 

изба» (2 неделя месяца) 
15.35-16.05 

*Динамический час 

(спортивная веранда 
Чемпион) 

15.30-16.00 

*Игровая деятельность на 

прогулочной веранде 
«Малышок» 

15.30-16.00 

*Игровая деятельность в 

центре «Игротека» 
15.30-16.00 

*Игровая деятельность в 

центре «Игротека» 
15.30-16.00  
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1.Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир. 

Природа) 
20 мин 

2. Физическое развитие  

(обучение плаванию) 

10.55-11.15 

11.25-11.45 

 

 

1.Познавательное развитие 
(математические 

представления) 

20 мин 

 

2. Физическое развитие 

9.30-9.50 

 

1.Речевое развитие 

20 мин 

 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка)  
11.30-11.50 

 

*Игровая деятельность в 

центре «Игротека» 

10.40-11.10 

1. Физическое развитие 

9.00-9.20 

 

 

2.Художественное- 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

20 мин. 

*Динамический час 

(спортивная веранда 
Чемпион) 

10.20-10.50 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.00-9.20 

2.Художественное- 

эстетическое развитие 

(рисование) 
20 мин. 

 

*Игровая деятельность в 
центре «Игротека» 

11.00-11.30 

*Игровая деятельность в 

центре «Игротека» 

18.15-18.45 

 

*Игровая деятельность в 

центре «Игротека» 

17.35-18.05 
*Познавательно-игровая 

деятельность «Русская 

изба» (1 неделя месяца) 
15.35-16.05 

*Динамический час 

(спортивная веранда 

Чемпион) 

18.05-18.35 

*Игровая деятельность в 

центре «Игротека» 

18.10-18.40 
 

*Динамический час 

(спортивная веранда 

Чемпион) 
18.05-18.35 
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1. Познавательное 

развитие 

  (Окружающий мир. Природа) 

20 мин. 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.45-10.10 

*Игровая деятельность в 

центре «Игротека» 

10.45-11.15 

1. Познавательное 

развитие (Математические 
представления) 

 20 мин. 

2. Физическое развитие 

 (обучение плаванию) 

11.05-11.30 

11.40-12.05 

 

1.Речевое развитие  
(Подготовка к обучению 

грамоте)     

25мин 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

(Конструирование) 

 25 мин 

*Динамический час 

(спортивная веранда 

Чемпион) 
10.20 – 10.50 

 

1.Познавательное 

развитие (математические 
представления) 

 25 мин 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация) 

20 мин. 

 

1. Речевое развитие 

25 мин. 

2. Физическое развитие 

11.40-12.05 

*Динамический час 
(спортивная веранда 

Чемпион) 

10.20 – 10.50 
 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

20 мин. 

*Динамический час 
(спортивная веранда 

Чемпион) 

18.05-18.35 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие (ФОБП) 

25 мин 

*Игровая деятельность в 
центре «Игротека» 

15.40-16.10 

*Познавательно-игровая 
деятельность «Русская 

изба» (3 неделя месяца) 

 15.40-16.10 

3Художественно-

эстетическое   развитие 

(Музыка) 

15.45-16.10 

*Игровая деятельность в 
центре «Игротека» 

17.00-17.30 

3.Физическое развитие 

15.40-16.05 
*Игровая деятельность в 

центре «Игротека» 

16.55-17.25 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование)  

 25 мин. 

*Игровая деятельность в 
центре «Игротека» 

17.00-17.30 

С
т
а

р
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а
 «

Б
»

  

«
Р

а
д
у

г
а
»
 

1.Познавательное 

развитие (Окружающий 
мир. Природа) 

25 мин 

 

2.Физическое развитие. 

9.30-9.55 

 

*Игровая деятельность в 

центре «Игротека» 
11.25-11.55 

1.Познавательное 

развитие (Математические 
представления)  

25 мин 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 
(Музыка) 

9.45-10.10 

 

*Динамический час 

(спортивная веранда 

Чемпион) 
11.20-11.50 

 

1.Речевое развитие  
 25 мин 

 

2. Физическое развитие 

 (обучение плаванию) 

11.05-11.30 

11.40-12.05 

 

1.Художественно – 

эстетическое развитие 
(аппликация) 

25 мин 

2.Речевое развитие 
(подготовка к обучению 

грамоте) 
25 мин 

 

*Динамический час 
(спортивная веранда 

Чемпион) 

11.40-12.10 
 

1.Художественно – 

эстетическое развитие 
(Рисование) 

25 мин 
 

2.Социально—

коммуникативное 

развитие  
(Формирование безопасного 

поведения) 25 мин. 
 

*Игровая деятельность в 

центре «Игротека» 
11.40-12.10 

*Игровая деятельность в 

центре «Игротека» 

15.40-16.10 

3.Художественно – 

эстетическое развитие 
(лепка)  

25 мин. 

*Игровая деятельность в 
центре «Игротека» 

16.55-17.25 

3.Художественно – 

эстетическое развитие 
(конструирование)  

25 мин. 

*Познавательно-игровая 
деятельность «Русская 

изба» (1 неделя месяца) 

 15.40-16.10 
*Игровая деятельность в 

центре «Игротека» 

18.20-18.50 

2.Художественно-

эстетическое   развитие 

(Музыка) 

15.45-16.10 

 
*Игровая деятельность в 

центре «Игротека» 

17.35-18.05 

3. Физическое развитие. 

15.40-16.05 

 

 

*Игровая деятельность в 
центре «Игротека» 

18.20-18.50 
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1.Познавательное 

развитие (Окружающий 

мир. Природа/) 

30 мин. 

* Динамический час в 

физкультурном зале 

«Чемпион» 
10.05-10.25 

2.Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка) 

30 мин 

1. Познавательное 

развитие (Математические 

представления) 

30 мин. 

2.Физическое развитие 

10.00-10.30 

 
*Игровая деятельность в 

центре «Игротека» 

11.00-11.30 

1.Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

 30 мин. 

 

2. Художественно- 

эстетическое развитие 
(музыка)  

9.50-10.20 

 
* Динамический час в 

физкультурном зале 

«Чемпион» 
11.00-11.30 

1. Познавательное 

развитие (Математические 

представления) 

30 мин. 

2. Физическое развитие. 

9.40-10.10 

 

3. Художественно- 

эстетическое развитие 

(аппликация) 
30 мин 

*Игровая деятельность в 

центре «Игротека» 
11.20-11.50 

1.Физическое развитие  

(обучение плаванию) 

9.05-9.35 

9.45-10.15 

 

2. Речевое развитие 

30 мин 

 

2. Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование)  

30 мин. 

 

 

3. Художественно- 

эстетическое развитие 
(музыка)  

15.35-16.05 

*Игровая деятельность в 
центре «Игротека» 

17.35-18.05 

3. Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка)  

30 мин мин. 

* Динамический час в 
физкультурном зале 

«Чемпион» 

18.10-18.40 

3. Художественно-

эстетическое развитие 
(конструктивная 

деятельность)   

30 мин 
*  Познавательно-игровая 

деятельность «Русская 

изба» 
(2 неделя) 

15.35-16.05  

* Динамический час в 

физкультурном зал 

«Чемпион» 

17.25-17.55 

*Динамическая прогулка 

(Музыкальный зал) 
17.10-17.40 

* Динамический час в 

физкультурном зале 
«Чемпион» 

17.25-17.55 
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 «
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1.Познавательное 

развитие.  (Окружающий 
мир. Природа) 

 25 мин. 

2.Физическео развитие 

10.35-11.00 

 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

(Лепка)  

25 мин 

 

1.Речевое развитие 
(логопедическое)  

25 мин. 

2 .Социально – 

коммуникативное 

развитие (формирование 

основ безопасности 

жизнедеятельности) 

25 мин. 

 

* Динамический час в 

физкультурном зале 
«Чемпион» 

10.40-11.10 

1.Познавательное 

развитие (математические 
представления) 

 25 мин 

2. Художественно- 

эстетическое развитие 

(аппликация 

/конструирование) 
25 мин 

* Динамический час в 

физкультурном зале 
«Чемпион» 

11.40-12.10 

1.Речевое развитие 
Коррекционное занятие 

25 мин. 

 2. Художественно – 

эстетическое развитие.  
(Музыка)  

9.45-10.10 

 

2.Физическое развитие 

(обучение плаванию) 

11.30-11.55 

1.Речевое развитие 
(Логопедическое)   

25 мин 

 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование)  

30 мин 

 

* Динамический час в 

физкультурном зале 
«Чемпион» 

11.00-11.30 

3. Логоритмика 
11.40-12.05 

 

3. Художественно – 

эстетическое развитие 
(Лепка)  
25 мин 

 

*Игровая деятельность в 
центре «Игротека» 

16.55-17.25 

3.Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

15.45 – 16.10 

*Игровая деятельность в 

центре «Игротека» 

18.15-18.45 

 

2.Физическое развитие 
15.40-16.05 

*Игровая деятельность в 
центре «Игротека» 

17.40-18.10 

 *Познавательно-игровая 

деятельность «Русская 

изба» (1 неделя месяца) 
15.40-16.10 

*Игровая деятельность в 

центре «Игротека» 
17.40-18.10 

Г
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у
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1.Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.15-9.35 

2.Познавательное 

развитие.  (мир 

природы/познавательно – 
исследовательская 

деятельность)  

20 мин. 

 

1.Физическое развитие 

9.00-9.20 

 

2.Речевое развитие  
20 мин. 

 

1.Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.20-9.40 

2.Познавательное 

развитие ФЭМП  

20 мин 

 

1.Физическое развитие  

(обучение плаванию) 

9.05-9.25 

2.Художественно-

эстетическое развитие 
(Аппликация/лепка)  

20 мин 

 

Коррекционная ритмика  

11.30-11.50 

 

  

1.Физическое развитие 

9.00-9.20 

 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование  

20 мин 

 

 

10.20 – 10.45 
*Игровая деятельность в 

центре «Игротека» 
11.25 – 11.45 

3.Художественно – 

эстетическое развитие 

(Лепка)  

20 мин 

 

*Музей народного 

творчества «Русская изба» 

(2 неделя) 
15.35-16.05 

 

    

 

*Театральная деятельность 

в студии «Золотой ключик» 

15.30-15.55 

 

 

Старший воспитатель                                                                                                           Н.Ю. Кузнецова 
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